
TIMEPLAN VÅR 2019 

 

GÅ INN PÅ WWW.TURNFORENING.NO FOR MER INFO  
PÅMELDING ÅPNER 3.DESEMBER 

MANDAG TIRSDAG 

 

               ONSDAG TORSDAG 

  
Tid/St

ed 
SAL B SAL C KURSROM 

16:00-
17:15 
 
 

 
 

 
 
 
      

 

17:00- 
17:50 

Foreldre 
og barn 

2-3år 

Turnskole 
gutter 
4-6år 

 

 

17:15- 
18:30 
 
 

 
 
 

RG Mikro 
rekrutt 

3-4 klasse 

18:00-
18:50 

Salto 3-4 
klasse 
Nivå 1 

Turnskole  
Gutter/jenter 

6-8 år 
 

18:30-
19:45 

  
RG for alle 
5-7 klasse 

19:00-
19:50 

Salto 5-7 
klasse 
Nivå 1 

  

19:45-
20:45 

  
Styrke og 
utholden-

het 

20:00- 
21:00 
 

 
 

Tumbling  
12-16 år 

 

Tid/St
ed 

SAL B SAL C 
Kurs 
rom 

13:30- 
16:00 
 

Fritidsturn   

16:00-
17:00 

  
RG 

Prinsesser 
4-6 år 

16:30-
17:10 

Foreldre 
og barn 
2-4 år 

  

17:00-
18:15 

  

RG 
Sommer- 

Fugler 
1-2 klasse 

17:15-
17:55 

Foreldre 
og barn 
3-4 år 

  

18:00-
18:50 

Salto 3-4 
klasse 
nivå 1 

 
 

 
 

19:00.
-19:50 

 
Salto 5-7 

klasse 
Nivå 2 

 

 
20:00-
21:00 
 
 

 
 
 

Tumbling 
12-16 år 

 

Tid/Sted SAL B SAL C 
KURS 
ROM 

 
17:00-
17:50 
 

 

Turn-
skole 
Jenter 
4-6 år 

 

 
 

 
18:00-
18:50 
 

  

 

 
18:00-
18:50 
 

 
Salto 3-4 

klasse 
Nivå 1 

 

 
19:00-
19:50 
 

 
 
 

 

19:00-
20:00 

Salto 
5-7 

klasse 
Nivå 2 

 

 
Sirkel 

trening 

20:00-
21:00 

Tumb 
ling  

 15-19 
år 

Voksen 
turn 

 
 

 

  
Tid/sted 

SAL B SAL C Kursrom 

13:30- 
16:00 
 

 Fritidsturn 

 

16:25-
17:00 

Gym Lek 
1 år 

Oppstart 
7.feb 

 

 

16:30- 
17:45 

  

RG Mikro 
rekrutt 

3-4 
klasse 

17:45-
19.00 

  

RG for 
alle 
5-7 

klasse 

18:00-
18:50 

Turnskole 
jenter  
6-8 år 

Turnskole 
gutter  
6-8 år 

 

 
19:00-
19:50 
 

Salto 3-4 
klasse  
Nivå 2 

Salto 
5-7 

Klasse 
Nivå 2 

 

20:00-
21:00 

 
Tumbling 
12-16 år 

 

http://www.turnforening.no/

